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市
長
的
話

秀燕專注社會福利政策，上任以後積極營造友善育兒環境，於 108 年Ḓ度

提出「臺中美樂地（TaichunJ 0elod\）」計畫，以「共融公園」、「陽光

公廁」及「人本無障礙環境」為三大推動重焧。

「臺中美樂地（TaichunJ 0elod\）」政策分Ꭸ、中、長期計畫推動共融公

園、陽光公廁及人本無障礙環境，除᭑一盤焧市區內的公園，改善老岋公

園為無障礙友善共融公園外，新橛共融公園，ᛘ力規劃安全且合໒的兒童

遊戲場。

臺中市政府為落實身心障礙者權利公約（CRPD）、兒童權利公約（CRC） 

以及兒童遊戲場設施安全管理規塅三項法ե，建置無障礙共融遊戲場，除

造型ტ滑梯外，有的設施滿᪃਎子ඣᆻ需求，可手尤並用哴情地ᆻ上ᆻ

下、有的設施則讓਎子௪意在沙坑愊玩沙、在各種遊具中ᑯ໿ٛ險。

「共融」是一種近期興起的理念，提供每㮆਎童平等遊玩的權利，在春㮆

遊戲場愊每㮆人都能充分的֐展活動，滿᪃對೴䜗的჊望，׏進兒童的感

憽統合、平衡力、專注力及人際互動等能力。

公園的品質是城市進ྍ的指標之一，公園是民眾工作之沓，生活休閒重要

之遊憩場所，與市民生活௳௳相關。建設局以公園綠地提升全市綠覆率、

建置友善共融的休憩環境、改善公園兒童遊戲場安全、打造陽光公廁新美

學、引入民間資源共創多贏，推動ள廫賞（城市生活新美學）、幸福遊

（䴽樂幸福遊公園）、健康綠（健康綠色網妏）的਩居城市，達成美好生

活在臺中的花園城市新氎景。

近年來，地球氣候吖常，全球ำ化，造成遊戲場฿曬ᅱ日之下，導ᛘ兒童

遊戲場熱傷ਸ਼，並婘Ꭸ遊戲時間，因此，特別指示建設局㺠動遊戲場遮陽

計畫，執行美樂地計畫3.0，以維護兒童及民眾遊戲安全。

臺中市長

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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臺中市政府建設局局長

局
長
的
話

臺中市政府建設局於 108 年初正式以「臺中美樂地計畫」推動「共融公

園」、「陽光公廁」及「人本無障礙環境」三大重點。除臺中美樂地計

畫， 自（109）年開始推動「爭妍 show 艷」計畫，藉此加強城市重要節

點、路口綠地之景觀優化，同時配合綠廊園道景觀推動「花之道景觀美質

提升計畫」。推動「公墓轉型綠美化」，使原有公墓遷葬後土地生態化，

並將原有鄰避設施轉變為綠地，提供在地人更好生活品質。

又為減緩都市熱島效應，推動「都市退燒－全民植樹行動計畫」，與中央

機關合作盤點臺中市可植樹綠帶空間，並結合民間企業團體力量，盼以實

際行動達成種樹減碳、降低空汙、美化市容等效益，打造串連綠帶。此

外，本局已啟動企業認養機制，開放相關公共設施（公園、綠地園道、廣

場、天橋）供民間企業認養，結合民間資源，目前已有相關企業參與，提

高市民對市政建設之認同感，節省市庫開支，共創三贏。

臺中美樂地計畫」至今已榮獲諸多獎項，如：「第十一屆景觀大賞」多項

獎項；「2024年 APSAA亞太暨台灣永續行動獎亞太永續行動獎-銀級」、

「第三届臺灣永續行動獎一永續行動獎」；「113年台灣健康城市暨高齡友

善城市獎」；「111及112年都市公園無障礙環境督導計畫」，獲全國「特

優」佳績。

臺中市政府透過「臺中美樂地計畫」及一系列綠化、無障礙環境建設等創

新方案，積極改善市民生活品質，並以環保、永續發展為核心推動各項政

策。這些努力不僅提升了市區綠化景觀，還透過企業合作機制，發揮了社

會力量，創造了三贏局面。市政府所推動的各項計畫已獲得眾多獎項肯

定，顯示其在環境美化與永續發展方面的成效，未來將持續致力於打造更

加宜居、綠意盎然的都市，讓臺中市成為人民與自然和諧共存的典範。
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推 動 娍 起

如何以人為本，打造更友善、揳心的公共設施，讓臺中成

為優質育兒城市，是盧秀燕市長上任以來積極᭄求的目

標。臺中市政府建設局為推動社會福利政策，營造友善育

兒環境，於107年底成立「臺中美樂地計畫」執行團隊，

108年初ྋ式以「臺中美樂地計畫」為ݷ，落實市長施政

ጮጼ䨗理念，辦理公園綠地品質提升相關工作。

「臺中美樂地1.0」重新檢視臺中市兒童遊樂場遊戲空間

環境改善，「2.0」創造特色及主題公園空間推動兒遊空

間，「3.0」因應全球ำ化議題以「遮陽」為目標，減少

熱傷ਸ਼、提升਎童遊玩安全。

臺 中 美 樂 地 計 畫
美 好 生 活 映 臺 中
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計 畫 理 念

短 、 中 期 策 略 藍 圖

公園是城市裡重要的公共場域，「臺中美樂地計畫」將老舊公園全面翻新，且同步投

入公園新據點，同時秉持人本精神，以「陽光公廁」、「共融公園」及「人本無障礙

環境」為三大推動重點，落實美好生活映臺中的優質理念，進而將臺中打造為宜居的

花園城市，透過完善城市綠色基盤，提供市民快藝賞、幸福遊、健康綠的生活環境。

(一) 以富市臺中、新好生活為策略願景

(二) 三項主軸

(三) 六項策略

(四) 八項行動方案

1. 快藝賞 - 建構創藝智慧環境

2. 幸福遊 - 創建幸福樂遊網絡

3. 健康綠 - 營造防災綠色棲地

盧秀燕市長親臨北屯區新平公園

美好生活
映臺中

美
快藝賞

樂
幸福遊

地
健康綠

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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陽光公廁：

設施優化：

街道傢具：

考量各族群各種身心狀況使用者之最便利設計，並加強育兒及親子空

間，以美學及風、光、水、景元素融入設計。

著重基礎設施之完善，進行各項公園設施優化整併。

以工程美學為指引，考量整體環境進行座椅、欄杆、鋪面、路燈...等

基礎設施兼具美觀及實用之優化。

公園建設可以快速發揮改變城市景觀的功用，是推動都市美學最佳場所，同時提供市

民休閒、運動的環境，改變民眾的生活休閒習慣。將公共藝術由街道空間延伸至公

園，鋪面、設施及街道傢俱藝術化，並將綠意由公園往街區蔓延，創造城市新美學， 

帶給市民新的觀點與感受。

快藝賞（建構創藝綠色環境）

| 內容則包括 |

美

臺 中 美 樂 地 計 畫
美 好 生 活 映 臺 中
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共融公園是美樂地計畫愊重要的推動項目之一，䔶調透過設計，讓公園能包਻不同群

體的狀況與需求，提供多元年齡層民眾共同休憩與發展能力的休閒空間，滿᪃不同群

體各自適能的需求，達成群體的社會性包਻與ਜ਼重。

美樂地計畫以人本及無障礙空間營造的觀焧，ᥴ䷥目前造成公園通行及使用障礙的高

低૧問題，進而營造安全、人本及無障礙的公園環境，讓所有人都能安全且方便的使

用公園環境。

幸福遊（共融共享心公園）

樂

多元族群：

人本安全：

共融遊具：

以老、中、ᶆ、少各Ӯ代需求之思考與融合，並以通用設計為

規畫原則。

以無障礙為基本要求，無邊界公園༷念為設計理念。

12感官為發想，融入兒童及ᶆ少年遊戲場規劃設計。

_ 內਻則包ೡ _

1.盧市長޾民眾互動(野餐日) 2.僂日ყ邊公園 3.太平馬卡龍公園

2

31

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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「公園綠地」系統建構不㰍是為休閒遊憩、景觀美學之用，更具有環境保護、生態維

護、環境教育、防災避櫞等ۑ能。建設局以自然共生、永續綠化的理念擴大都市公園

ᚳ地，୵成都市綠色基盤，並結合「都市ᭅ冈全民植樹行動計畫」種樹引風、增加綠

地、ኸ廠ᴳ伩等一系列作法，改善空氣品質，建構綠意ፇ然的永續都市綠網。

健康綠（生態服務新綠網）

健康休閒：

生態地景：

防災避櫞：

以主題性及地方性發展各區特色公園及曓里公園，導入健康遊

憩設施進行公園綠地之新建、改建及優化。

以建設綠色基盤融入景觀生態學理念創造及௩復生態性地景。

以景觀防(住)ၒ࿰及姴௒避櫞場地༷念，使公園成為防災避險

之場域。

_ 內਻則包ೡ _

1.大里區長榮園道 2.豐原心森䱋花之道 3.北區興太原園道

1

2

3

地

臺 中 美 樂 地 計 畫
美 好 生 活 映 臺 中
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p a r k s ,  g r e e n  s p a c e s ,  p a r k w a y s ,  a n d  s q u a r e s

Current status of 
TAICHUNG’s

公 園 綠 地

岄
Ӿ
૱
ل
㾻
、
姌
ࣈ
、

䔃
䁰
、
㾻
᭲
༷
丆

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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公 園 綠 地

本市公園綠地廣場園道面積

公園

綠地、廣場

園道

全市公園綠地廣場及園道ᴫ設兒童遊戲場

全市公園綠地廣場及園道ᴫ設廁所

984.2073公殹

共 638 ଷ

共 438 ଷ

共 49 條

共 648 處

共 226 處

113 年臺中市公園及公廁༷況

(相關數䢡統計至113年底)

 

984.2073公殹

共 638 ଷ

共 438 ଷ

共 49 條

共 648 處

共 226 處
(相關數䢡統計至113年底)

  

  

   

 

���归
公و䓨ಅ

���归
兒童遊戲場

���归
䳷ᓕ公園

��归
園᭲

���ଷ
姌ࣈ䔃場

公園姌ࣈᶎ坌
��������公殹ݳ懯����归

10

美 樂 地 執 行 成 果
臺 中 市 公 園 、 綠 地 、 園 道 、 廣 場 現 況
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通 用 設 計 原 則

12

美 樂 地 執 行 成 果
陽 光 公 廁 優 化 設 計



1.豬事圓滿公園陽光公廁 2.后里森林公園陽光公廁 3.十全公園可ണ式無障礙照護床 4.十全公園陽光公廁

更 符 合 民 眾 使 用 需 求

導 入 美 學 設 計

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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配合兒少法「親子友善廁所」修ྃ修ྋ，市府推動「臺中市Մ焧公園廁所改善及設置親子廁所」計

畫，總體檢全市公園廁所。108年建設局推動,「台中市美樂地計畫」，將公廁併同公園一起改善，

108年陽光公廁執行成果෋然，共完成14處廁所興建改善，109年改善21處公廁、110年改善21處公

廁、111年改善26處公廁、112年改善13處、113年改善及新橛共10處公廁，持續提升公設水伛，市

民如廁安心。

建置 QR Code 通報回饋機制

QR Code 通報回饋機制

14

美 樂 地 執 行 成 果
陽 光 公 廁 優 化 設 計



陽 光 公 廁 改 善 建 設 地 圖

后里區
后里森林公園
第四號公園

和平區

東勢區

石岡區

新社區

豐原區

潭子區

神岡區

大雅區

后里區

東勢區
中正公園
東勢客家文化園區

石岡區
五福臨門公園

潭子區
福仁環保公園、大豐公園、
潭陽公園

豐原區
社皮公園、三陽運動公園、翁明公園、
三村福德公園、豐圳公園、消防公園、
豐東公園、丘逢甲公園、中陽公園、
葫蘆墩公園第二區、中正公園

神岡區
圳前仁愛公園

大安區

大甲區

外埔區

清水區

沙鹿區
梧棲區

沙鹿區
鎮立公園、明秀公園、南勢溪公園、
青年公園、兒童公園、青山公園、六福公園

清水區
海風公園、鰲峰山公園

塭寮漁港東邊緣地
龜殼生態公園

大安區

外埔區
大甲溪畔生態公園

山

海

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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龍井區

大肚區

烏日區

霧峰區

大里區

太平區

大里區
大里公園
國光公園

太平區
蝙蝠洞公園、土地公崁聚落休閒公園、
馬卡龍公園

霧峰區
大愛綠地

烏日區
湖日公園

大肚區
王田社區運動公園
環保公園

龍井區
拍瀑拉公園

北屯區西屯區

南屯區 東區

南區

中區

北區

西區

西區
大忠公園、萬壽公園、中美公園、
公益公園、忠明公園

東區
東峰公園、樂成公園、
東英公園、十全公園

南區
健康公園、半平厝公園、
南平公園

北區
中正公園、梅川公園、英士公園、
山西公園、英才公園

西屯區
三信公園、甘肅公園、青海公園、成都公園、
河南公園、龍門公園、福星公園、大福公園、
重慶公園、世貿公園、潮洋公園、西大墩公園、
惠來公園、逢甲公園

南屯區
豐富公園、大興公園、豐樂公園、
楓香公園、南屯公園、文心森林公園

北屯區
823公園、民俗公園、大坑九號步道旁、四張犁公園、
同榮公園、平安公園、軍功公園、新都生態公園、
南興路公園、民俗公園

屯

城
16

美 樂 地 執 行 成 果
陽 光 公 廁 優 化 設 計



共
融
公
園
友
善
無
礙

法 規 與 標 準

內政部國土管理署公園綠地系統規劃設計手冊暨操作案例

臺中市公園委託經營及管理維護辦法

臺中市公園及行道樹管理自治條例

內政部國土管理署「都市人本交通規劃設計手冊」

衛福部「兒童共融遊戲場設計參考手冊」

民國 99年 

民國108年

民國110年

民國110年

民國112年

T A I C H U N G
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Inclusive, 
Barrier-Free
Parks

綠地ಝ演調節環境、引導自然機能的角色，承斉群眾生活、休閒活動理想

ಭ੘。改善老岋公園的規劃構想，以公園系統、綠色基盤、生態基盤三㮆

觀念，引導後續規劃與設計。本市公園綠地無障礙環境維護、設置及規劃

表現上，於中央及其他婍市政府進行分享與交流，也獲得內政部營建ᗟ

109年及110年評榦為「優等」、111年及112年評榦為「特優」之肯定。

18
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通 用 設 計 原 則

將步道鋪面材質、寬度統一，讓步道平

順，且步道淨寬須符合無障礙寬度大於 

1 . 5公尺以上，且地面坡度不得大於 

1/12。

平順步道

依據營建署「都市人本交通規劃設計手

冊」的道路設計規範，設置無障礙斜坡

道。

無障礙斜坡道

改造兒童遊戲場，以親子及身障者共同

融合使用為目的，並推動高齡體健設

施。

遊戲場體健設施

利用人本、低衝擊及無障礙空間營造觀

點，解決公園綠地的邊界制內部高差問

題。

公園邊界高低差

營造符合生態及永續的綠地，強化公園

整體機能。

永續綠地

兒童遊戲場符合 CNS 12642、12643-1、

12643-2  規定，認證合格。

遵循國家標準規定

改 善 及 新 闢 成 果

綠地扮演調節環境、引導自然機能的角色，也承載了群眾生活、休閒活動的理想投

射。改善老舊公園的規劃構想，是以公園系統、綠色基盤、生態基盤三個觀念，引導

後續規劃與設計。本市公園綠地無障礙環境的維護、設置及規劃表現上，於中央及其

他縣市政府進行分享與交流，也獲得內政部營建署109年及110年評鑑為「優等」、

112年評鑑為「特優」之肯定。

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊

T A I C H U N G
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1 2 3

4 5

1.大ከ區ଞ劂公園
2.Ⴔ水區公69公園䌋物專區
3.大ᵝ區二޾公園
4.大里區大元公園
5.豐原區社ጼ美樂地公園

6.北區育஛園道
7.Ԅ烿專家參訪中央公園遊ਮ中心
8.臺中市政府社會局人民團體參訪照ᇆ
9.嘉義市焗භణ市長率隊參訪
10.臺中建築師公會參訪活動照ᇆ

6

8 9 10

7

20

美 樂 地 執 行 成 果
共 融 公 園 友 善 無 礙



和平區

東勢區石岡區

新社區

豐原區

潭子區

神岡區

大雅區

后里區

潭子區
細公兒3公園、大豐公園、栗林公園、
石牌公園、潭陽公園、弘福公園
祥和新莊景觀綠地

大雅區
大雅公園、汝鎏公園、大榮公園
二和公園、十四張圳水岸公園

新社區
復盛環保公園

東勢區
中正公園
客家文化園區

石岡區
和盛公園

后里區
后里運動公園、第四號公園、
后里森林公園

豐原區
忠勤新村綠地、怡然園、
中正公園、豐圳公園、
慈濟公園、中陽公園、
雙聯公園

神岡區
豐洲公園、社興公園、新興公園、
神岡福德兒童公園、圳前仁愛公園、
新庄休閒運動公園

山

大安區

大甲區

外埔區

清水區

沙鹿區
梧棲區

沙鹿區
六福公園、南勢溪公園、
三鹿公園、晉宜公園、
鎮立公園

清水區
石瀨頭公園、鰲峰山公園、
李仔山公園、旅客活動中心

清水區
公71、兒二公園、頂魚寮公園、
情人公園、下寮里漁寮、運動公園

外埔區
磁磘公園、六分公園、鐵山公園、
龍鳳公園、大甲溪畔生態公園、
水美公園、大東公園

大甲區
孟春慈德公園、孟春里兒童公園、
幼獅工業區兒童遊戲場、幼獅公園、
中山公園

大安區
防沙堤北邊社區公園、龜壳生態公園、
五甲公園、東安休閒公園、頂庄公園

海

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊

T A I C H U N G
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龍井區

大肚區

烏日區

霧峰區

大里區

太平區

太平區
豐年公園、甲堤公園、九二一震災紀念公園、
宜欣公園、坪林森林公園、馬卡龍公園、
立德社區公園、麗園公園、
建國公園、八德公園

霧峰區
大愛綠地

烏日區
賢達公園、明道公園、興祥公園、
自治公園、兒二公園(新興公園)、
自強公園、榮和公園、前竹環保公園、
長春公園、仁德公園、兒一公園、
朝天公園、溪邊公園、東園稻田森林公園、
細鄰公8公園、三和公園、櫻花公園 

大肚區
環保公園、
下番社公園

龍井區
拍瀑拉公園、舞衫公園、
中興橋下綠地、鯉魚山公園

大里區
塗城公園、成功公園、新忠公園、大里公園、
環保公園、仁慈公園、青年公園、仁化公園、
金城社區公園、鳥竹圍公園、日新社區公園、
大明兒童公園、仁堤公園、九二一紀念公園、
東湖公園、光榮公園、大元公園、瑞成公園、
大新兒童公園、仁化工業區公園、
日新河濱公園、十九甲健康公園

屯

城

北屯區西屯區

南屯區 東區

南區

中區

北區

西區

西區
公益公園、萬壽公園、中美公園、樂群公園、
大益公園、經國園道、東興公園、舊梅川園道、
上公館公園、茄苳公園 

南區
和平公園、樹仁公園、樹義公園、忠明園道、樹德公園、
民興公園、健康公園、南平公園、樹義園道、文林公園、
樹仔腳公園、永和公園、永興公園、福順公園、民興公園

北區
豬事圓滿公園、錦祥公園、梅川園道、英士公園、
山西公園、梅川公園、曉明公園、中清公園、
長青公園、尚德公園、太原公園、英才公園

西屯區
青海公園、朝貴公園、上德公園、甘肅公園、大仁公園、大弘公園、三信公園、福林公園、福瑞公園、
福聯公園、洛陽公園、世貿公園、大鵬公園、大墩公園、宏恩公園、河南公園、惠中公園(企業認養)、
世斌公園、國安公園、大有公園、惠誠公園、惠泰公園、惠安公園、中央公園、廣昌公園、福星公園 

南屯區
兒147公園、田心公園、惠智公園、文昌公園、
豐富公園、春社公園、保安公園、鎮平公園、
楓香公園、正心公園、福德公園、黎新公園、
望高寮公園、向心兒童公園、文心森林公園

北屯區
旅順公園、松勇公園、景賢公園、三分埔公園、豐田公園、敦化公園、琤瑽草原公園
水景玫瑰公園、921地震公園、823公園、民俗公園、三光公園、永和巷公園
平安公園、松榮公園、東新公園、北屯兒童公園、廍興公園、軍福公園
和順公園、建功公園、廍子公園、平昌公園、荔枝老樹公園、兒45公園

東區
泉源公園、干城公園、十全公園、祖聖公園、忠孝公園、
樂明公園、東福公園、東峰公園、大智公園、育英公園

22
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使用區域範圍大小是否符合要求、遊具之間

安全距離是否足夠、使用區域範圍內是否有

障礙物.....等。

遊戲場規劃

材料外觀是否有損壞、功能與規格是否合

格、性能規定是否符合要求.....等。

遊戲設備

鋪面材料表面是否有缺失、衝擊吸收性能試

驗是否合格.....等。

遊戲場鋪面材料緩衝性能

臺中市備查兒童遊戲場648處，108年至111

年期間以設施老舊、不符合CNS國家規範的公

園優先進行改善及備查，檢驗合格備查率已達

100%，比中央規定時間更早完成，至112年

已完成635處遊戲場安全改善，並取得合格檢

驗報告，112年起新設兒童遊戲場持續依規範

持續進行檢驗，提供可靠安心的兒童遊戲空間

以保障兒童遊戲權，落實兒童權利公約。

兒童遊戲場改善符合衛生福利部標準較中央提早
至111年底達成率100%

24
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1. 東區十全公園。2. 南區豐富公園。

安 全 檢 驗 重 焧

要求ፗ轄市主管機關應ഩ理兒童遊戲場設施之管理、ᑣ查及相關人員教育訓練等相關

事਩。

兒童遊戲場設施安全管理規塅

規塅第10條規定每三年委懾專業檢驗機構進行遊戲場設施檢驗工作。

兒童遊戲場設施安全管理規塅

建設局為加䔶兒童遊戲場維護管理人員知識，每年舉辦兒童遊戲場安全管理人員2場ེ

研習抓程，以利維護管理作業執行保障兒童遊戲設施使用安全。

加䔶維管人員知識

建設局針對兒童遊戲場檢驗的三大重焧項目：遊戲場規劃、遊戲設㯪及遊戲場桅面材料

娓悳性能等進行檢驗，᭽஗國家標伛CNS 12642、12643-1、12643-2等相關規定。

1 2

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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建立ᐃ石子ტ滑梯沙坑維護管理SOP（包含૟檢、ᘉᎲ、ᘛᎲ、整平沙坑、愆Ꮂ、Ⴔ

侜維護等之時機、實施方式、毱率、ེ數等）作為日常維護管理的標伛。

維護管理的標伛

1. 工程人員ྋ在進行公園遊具的安全性檢驗
2.3.  太平馬卡龍公園

1

2

3

26
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TAICHUNG 
Melody
3.0

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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本局推動臺中美樂地計畫以來，૪檕續新建及改善᩻過200ଷ共融公園，讓公園變

得安全、好玩，是市民最有感的重要施政建設之一，然極端高伩氣候與都市熱䎦效

應，夏季時遊戲場฿曬ᅱ陽下，家長ݍ應ᗌ少了遮陽的地方，多位議員於議會期間

增設公園遊戲場遮陽設㯪，妔家長、਎童一㮆更友善的遊樂環境，ᆼ提出臺中美׏

樂地計畫3.0-遮陽ഷ施使公園遊戲場ᴳ伩，也ಕ合盧市長幸福政策、城市争感行

動：引風、透水、遮陽之實踐方案。

美 樂 地 計 畫 推 動 及 進 階

ᗦ
䰐
ࣈ
懯
向
3.0
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遮陽計劃未來遮陽設施設計方案

1. 豐富公園  2. 3. 豬事圓滿公園  4. 十全公園 

1.

2.

3.

4.

5.

推動林蔭公園遊戲場：考量遊戲地景，以自然植栽的搭配、㻊木的種植增

加自然遮蔭性，推動林蔭公園遊戲場ّ顧生態減碳。

公園遊戲場增設遮陽設施：在遊戲場條件ر战，將於遊戲場上方加愇遮陽

設施，進行整體遮陽規劃，ፗള減少日曬。

使用自然材質ᴳ低伩度：在遊具及地面桅面材質選䢔亦將進行評֌，地面

材料將適當選用渃ව材等自然材質，可適度減少伩度。

設計階段導入遮陽評֌及制定遮陽設施設置標伛流程(SOP)。

಩關兒童遊戲場遮陽設施設計作業：有關整體計畫執行進度管ഴ將透過公

園改善更新小組及景觀總顧問會議審議಩關。

臺 中 美 樂 地 計 畫 3 . 0 以 增 加 遮 陽 元 素 為 主 數

1 2

43

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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2.0

3.0

美樂地計畫1.0 (108年-109年)

(一) 重視兒童遊戲場設施安全，推動公園內兒童遊戲場環境設施改善：
      本市於公園內兒遊設施於111年均完成檢介及㯪查，比中央規定
      之期ᴴ提෱達標完成。

(二) 兒童遊戲場3年定檢ᑣ查與及時改善：每年持續辦理定期檢驗ᑣ
      查，᭬需修繕更䟵部分(如地䂵老化、ᵭ件受䠔)。

重視兒童遊戲場檢驗

美樂地計畫2.0 (110年-111年)

推動特色公園或主題公園：
      
૪完成特色公園：黎新公園（大西ኈ遊戲場）、馬卡龍公園（全國
                        䜛外最高ტ滑梯遊戲र）、十全公園（Ḓଷ雙敍
                        滑ᔱ）、東區ဣ源公園（兒童交通主題公園）等
                        主題及特色公園、漁寮運動公園(海洋主題遊戲
                        場)、中央公園(飛行美樂地遊戲場)。
                        

目前進行中公園：漚શ山公園(ᨕტ遊戲場)、東㵟獨角仙公園等。

特色公園及主題公園

美樂地計畫3.0 (112年-至今)

(一) 遮陽設施完㯪：因應全球極端高伩氣候問題，美樂地計畫重視਎
                           童䜛外遊戲安全，為毆防਎童於高Ⴥ環境中遊戲
                           造成熱傷ਸ਼，䔶調遊具的遮陽設施，將熱傷ਸ਼防
                           လ事項納入整體規劃設計。

(二) 自然遮蔭：以自然植栽的搭配、㻊木的種植增加自然遮蔭性，在
                     遊戲設施設置頂蓋或遮陽棚ຝ等結合遊戲設施造型，

進行整體遮陽規劃。

酷涼消暑兒童暢遊

美 樂 地 計 畫 䵌 程 及 成 果
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Plan Results 
and 
Innovative actions
針對場所環境改造及再利用，除了改善環境景觀，亦為場所注入了新的生命。

懯
向
౮
ຎ
岈
㴕
ෛ
֢
傶

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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利用榋᪠高ຝ化後之空間，打造自行敋道及帶狀ྍ道空間，Ԁ昧

原有自行敋道及園道系統，打造人本低碳的休閒綠廊。

綠 空 廊 道

全台最長21.7公里䱋下Ԁ聯空間

針對場所環境改造及再利用，除了改善環境景觀，亦為場所注入了新的生命。

利用榋᪠高ຝ化後之空間，打造自行敋道及帶狀ྍ道空間，Ԁ昧

原有自行敋道及園道系統，打造人本低碳的休閒綠廊。

綠空廊道

大慶車站

頭家厝車站

松竹車站

潭子車站

栗林車站

豐原車站

精武車站

32
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以新的自然式植栽設計手法，檕續將帶狀園道生活

空間搝Ԩ新的氣௳，讓市民於其間ᄓྍ，感受更親

近自然的࿎圍。

臺中市為建置城市中綠廊帶，特別推動「花之道」

計畫，打造幸福਩居花園城市，自108年開ত規劃

與設計，由豐原區花之道做為起毣，近年來檕續完

成「興進園道」、「育஛園道」、「長榮園道」等

園道空間供市民休閒及休閒වྍ好݄處，使其䠁別

過݄老岋園道樣ᨩ，䠙身一變成為多୸媤奎的舒適

綠廊空間，園道中檸處可見民眾ᄓྍ其中，享受著

都市中綠意ፇ然的美烳景娥。

花 之 道

岋園道帶狀生活空間主題改善

1.育஛園道
2.育஛園道
3.興進園道

1

2

3
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凗 ঎ S + O : 掜

஗環利用焧Մ臺中，䅰焧城市光୸新面ᨩ

臺中市政府重視大臺中「山、海、屯、都」資源均

衡分配，推動「凗঎S+O:掜」計畫，包含中央公

園時空光廊、ᐾ夺ᨕ生態公園雙心新年燈ᓟ及件ဣ

公園䜀人จ月主題等共13處公園與交通節焧。以各

式節䚋為主題Մ焧，建設局以஗環利用的經倉思維

搝Ԩ城市美化新思維，每處都有不同࿎圍及感動，

讓城市֘ਮ、佳節ᬬ鄉及樂遊台中的朋友都能感受

台中每日的精୸。

1

3

1.2. 西屯區中央公園
3. 東區件ဣ公園
4. 大里區中興᪠

2

4
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將෬有閒置、䔂除、ᒆᴱ之場域，再造成拙如馬卡龍公園(࣯࣍ശई場)、黎新公園(岋水

利場域)、豬事圓滿公園(岋ઃਵ場)、荔枝老樹公園(ጯ年荔枝森林老樹保ਂ)、ဣ源公園

(兒童交通主題公園)..等，搝Ԩ新的主題，華烳轉身為受市民䴽ᬨ的Մ焧特色公園。

෬ 有 場 域 空 間 環 境 再 造

1.南屯區黎新公園  2.3.北屯區荔枝老樹公園

4.北區豬事圓滿公園  5.東區十全公園  6.北屯區民ח公園

1 4

3

2 5

6
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把道路、平交道及斑馬線放進公園，會發生什麼有

趣的事呢？位於臺中泉源公園以「交通安全」為主

題，為臺中首座兒童交通主題公園，公園內設置標

線及交通號誌、設置迷你平交道，讓孩童在遊樂之

間、從小培養手眼協調、方位判斷，讓小朋友從小

扎根學習交通知識，提升全民交通安全意識。 

打 造 兒 童 交 通 公 園 ， 寓 教 於 樂

兒童交通公園 - 臺中東區泉源公園

36
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想ྷ޾䌌揔一起哴情ॷ᪒㻟Ҙ፡著ྷ小਎開心地在ក地上

ᘉ作ၾᘙ體力，主人們也能᩹機放渃一下，台中市䌋物專

區從民國108年至今，由原1處增加至18處，包含東區ဣ

源兒童交通公園、南屯文心森林公園、后里環保公園、太

平馬卡龍公園、西屯協仁公園、北屯新平公園、北區中ྋ

公園(ػ子專區)、Ⴔ水公69倗海公園、南區健康公園、豐

原社ጼ美樂地公園、北屯南興公園、南屯䑇東公園、南區

復興北公園、僂日榮ဣ公園、龍Գᛩᤔ公園、北屯ܗ愛公

園ŏ等處。

打 造 䌋 物 公 園 ， 友 善 ྷ 小 ਎

1.䌋物專區-北屯區新平公園
2.䌋物專區-北屯區新平公園

1

2

䌋物專區

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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營 造 多 元 綠 空 間 ， 友 善 䌋 物 城 市

臺中市長盧秀燕重視䌋物的需求，力推打造專䍋䌋物友善空間，落實市府動物友善環境與ਜ਼重生命

㰷؀觀的理念，透過完善的規劃與場域建置，建構䌋物福利設施，䴽ᬨ民眾帶ྷ小਎體驗最新的䌋

物樂園。

建設局長陳大田表示，Ⴔ水區倗海公園是海線第一ଷ䌋物專區，以天然កጼ作為ᇦ櫇᪒᪡空間，並

設有安全圍壎、ᵒ道遊具、揳心ᇸ便ᤢ、ᇸ便ᤢ࣯࣍໲、Ⴔ။ّ飲水台等，以及休憩區，提供ྷ਎

䢽寷切媐的๳婅，自由自在的ॷ᪒玩ᘓ、哴情ॷ泾。除提供ྷ小਎ஂ此互動的場域與舒適的休憩環

境，更提供汹主們互相學習交流的管道，讓台中市成為友善䌋物的城市。

1.市長與ྷ小਎互動
2.Ⴔ水區倗海公園

21
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More Green Coverage 
for 
Healthier 
Environments
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種 樹 引 風 、 都 市 降 溫

為達成種樹減碳、降低空污威脅、美化市容、都市降溫等效益，都市退

燒計畫提出「引風、增綠、留藍」的做法，並以中央公園為例，導入以

下 3 大做法。

40
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透過都市規劃ኸ設或種植廠、綠帶ತ出侢在風廊，並嘦保風廊不ᤩ建築物ᴥ䢘。利用

中央公園或大面積公園，研擬種樹策ኼ，避免୽段都市通風ᴳ伩ۑ能。

引風策ኼ

盤焧中央公園及全市大型公共開放空間可種樹面積，並將綠帶Ԁ昧，打造都市大型綠

帶。同時透過閒置空地綠美化、新橛改善公園綠地、道᪠景觀植栽工程、公墓轉型公

園、大肚山林相復育計畫等做法，增加都市綠地面積。

種樹增綠

透過公園更新改善，公園內部設置住ၒ࿰、透水桅面與城市廠帶，保ኸ城市的水資

源，透過水分᠉ව帶ᩳ城市熱能。

ኸ廠ᴳ伩

1

1.中央公園

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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公 墓 轉 型 綠 美 化 增 加 綠 覆 率

臺中市公園綠地廣場園道面積計有 984.2073公殹，從都市計畫區內每人公園、綠地、兒

童遊戲場、體育場所及廣場面積數來፡人均綠地，113年臺中市人均綠地為9.46公殹。

透過計畫新橛公園，將公墓晜៳後土地植栽綠美化，也是提升全市綠覆率的做法。

2

2.ᄣ子第三公墓轉型綠植樹綠美化

109年

110年

111年

112年

113年

ᐟ䍫新興公園（ᐟ䍫第4公墓）。

豐原ᗷ子公園（豐原第6公墓）、僂日東園稻田森林公園（僂日第4公墓）。

南屯䑇東公園(南屯第21公墓（䌌文段）)、外ऌ第1公墓、豐原第3、第4公墓、

大里第2公墓、大ᵝ第4公墓、南屯第 17 公墓。

112年--南屯第21公墓（山子尤段）（䌌山公園）、南區第7公墓（復興北公

園）、豐原第11公墓（社ጼ美樂地公園）、大ᵝ第7公墓（大䮒公園）૪完工。

ᄣ子第3公墓、ᄣ子第4公墓、大安第10公墓（皆૪完工）。

欋શ第2公墓、໽棲第7公墓（皆為進行中）。

42

提 升 綠 覆 率 健 康 防 災



都 市 ᭅ 冈 Ņ 全 民 植 樹 行 動 計 畫

臺中市推動「都市ᭅ冈－全民植樹行動計畫」，透過種樹增加都市綠化，Ԁ昧都市綠

帶、行道樹智慧化管理෬防災通報系統、景觀樹木教育訓練，以及樹木復育、栽種樹

苗、保ኸ老樹等做法，讓臺中市成為對樹木最友善的城市。

｜公墓轉型綠美化建設地圖｜

໽棲區

1 處：第7公墓

外ऌ區

1 處：ከ東公園

大ᵝ區

2處：橫山永޾公園、大䮒公園

ᄣ子區

2處：第3公墓、第4公墓

大安區

1 處：第10公墓

ᐟ䍫區

1 處：新興公園

豐原區

4處：雙昧公園 (2處)、
ᗷ子公園、
社ጼ美樂地公園

南屯區

3處：䮒南公園、䑇東公園
䌌山公園

僂日區

1 處：東園稻田森林公園

南區

1 處：復興北公園 大里區

1 處：争㯩樹公園

欋શ區

1 處：第2公墓

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊

T A I C H U N G

43



再 進 化 的 中 央 公 園

中央公園位於臺中市西屯區水伀經揶園區，公園結合氣候變晜與地景夿理進行設計，

全區設有12ଷ感官體驗區，且種植᩻過一嶫໌原生㻊木。中央公園以「智慧、低碳、

創新」為໐心進行設施，透過APP結合䜛外智慧感介愇置，除提供遊ਮ導懀服務，更

能檸時ഩൎܨ時資訊。同時，運用ᵨ水感知࢏結合智慧俁ᅆ޾水回收等系統，讓水資

源஗環利用達到最大ۑ率，大大節省了市府的行政資源。榮獲臺中市政府108年「墋

政創新績效評໐」特優獎、110年再獲全球卓越建設獎永續發展類銀獎。111年再度榮

獲智慧政府領域創新應用獎、112年遊ਮ中心獲IDA國際設計獎及૬黎設計獎、113年

中央公園獲建築園冶獎、113年第24屆公共工程金質-中央公園榮獲維護管理類佳作。

1

2

3

1.中央公園፱望ᑀ伀愛ቨ䱋  2.中央公園視憽體驗區 3.中央公園遊ਮ中心
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安排專家學者、鳥類生態學家數次場勘、安排進行多次空拍作業並繪製綠化現況圖檢

討分析現況，每提出現況問題及設施優化問題，經與管理、設計及專案管理單位多次

研商，提出改善方案。

軟實力再進化

中央公園空拍照

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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其中最受市民引領期ፚ特色飛ᛯ沣-中央公園遊ਮ中心，䵌經一年墯㯪及施工，於112年2月24日ྋ式開幕

㺠用，並且榮獲「08S( DesiJn Awards」室內設計類-金獎、「IDA國際設計獎」-銀獎、「૬黎設計獎」-

銀獎。有別於一ᛱ的遊ਮ中心，中央公園不ݝ有導懀拏詢服務ۑ能，民眾ݝ要一進入中央公園遊ਮ中心，੪

可以馬上感受到滿滿的出國࿎圍。不論是ᛯ䓯大䔑、ඎ音情境、出境報到䲰台等，每㮆角落都是打卡景焧，

更是一㮆舒適優質的休憩空間。沣內應用各種新坍智慧ᑀ技，ֺ如有電子互動面板，民眾可體驗(化變愇Ҕ

ဃၺ式୽音技術帶領民眾ᛯ向Ӯ界知ݷ景焧Ҕ高ᑀ技智能ቄቼ怢幕，ඎ放大臺中地區各種美烳風光。ݚ外晤

有與୸ᡭ師模型協會合作的َᡐ模型飛機展懀Ҕ實體737機岷ဃၺ式體驗、空敎ݥ專家๫適୼顧問提供ቊ揫

的水伀機場文ݥ資料及各種不定期特展等，都䴽ᬨ市民親自來玩樂體驗。

「台中市民野餐日」૪成為台中市生活品牌，2023年野餐日於山、海、屯、城4場地舉辦，吸引總計13嶫

人ེ參與Ҕ「2024台中市民野餐日」規模更勝以ஃ，於台中市29㮆行政區ፐ大舉辦，各區ޝ現不同特色主

題，打造區區都有野餐日、處處皆是好風光的ፐ況。2024年活動主場在「中央公園」辦理，延續䵌屆低

碳、永續、環保的精ᐟ，๖SDGs「2050亣ᵭ碳ഭ」目標晣進，全程以低碳、環保、資源回收再利用、避免

使用一ེ餐具、搭乘大眾工具ᴳ低碳ഭ等方式，並޷壔參與民眾段應低碳環保愛地球的༷念，將࣯࣍打包帶

ᩳ減少࣯࣍叨生，一起做環保、愛地球，打造䍋於台中特色的綠色低碳環保野餐日。

1.中央公園遊ਮ中心-
  水伀润ᒊَᡐ战多ቊ揫的水伀機場岋照ᇆ及模型飛機
2.中央公園遊ਮ中心-
  高ᑀ技電ഴቄቼ怢幕及舒適的٩原ក地ଷ位營造多ۑ能展演空間
3.中央公園遊ਮ中心-
  服務大䔑以出境大䔑意象營造，提供各種෢遊服務
4.中央公園-2023臺中市民野餐日
5.興大康䱋-2024臺中市民野餐日
6.興大康䱋-2024臺中市民野餐日

1 2 3

4 5 6
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P r i v a t e  P a r t i c i p a t i o n

Creates Win-Win
Situations
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引 入 民 間 資 源

自108年度起臺中市政府建設局導入美樂地計畫，藉由公

園景觀總顧問團隊建立拏詢機制，Ⴎ入啻ᥴ臺中市轄內環

境景觀相關的問題及障礙，進而研擬發展氎景與提案建

議，讓建設局作為䷥策參考，優化改善策ኼ與品質。

臺中美樂地計畫以策ኼ性進行機關、團隊與地方之間的᪜

域合作管理，引入民間資源，以配ॺഷ施共創多贏。
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景觀總顧問團隊，前ഭ由ૢ至ݦ分別為拽維ᜱ、墋㫵揕、䴭宂榮ᴺ長、林基源主任
後ഭ由ૢ至ݦ分別為㸎文ܗ、巃㮫傑、䔴習搊、棗明ਇ、៰ጳப、㸇榮華、弐ፄ如、๫ጳ良

1.后里森林公園專家學者尝力ᄶ哼工作坊  2. 兒177公園工作坊  3. 公園新時代-਎子䄬想的遊戲場工作坊

民 眾 參 與 機 制

為㰆室民意，適時納入公民參與機制，由設計團隊邀請當地民眾、NGO團體及社群組織

成員，在設計階段針對遊戲場辦理地方說明會或參與式工作坊，讓臺中美樂地計畫各項

子計畫更揳近民眾需求。

辦理參與式工作坊

1 2 3
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1.自然式景觀療癒植栽之應用
2.花現॰擸銀淯療癒
3.兒童遊戲場設計師ङ訓
4.民眾參與機制  

針對公園綠地及遊戲場等主題，舉辦相關教育訓練，透過開放市府同仁、規劃設計公

司、公民團體及市民參與及互動，除能學習相關知識與技巧，亦能增加公私部門之建

設共識。

辦理教育訓練

2

3 4

1
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113年公園論壇 

美樂地計畫自109年起，每年皆以專題邀集相關國內外學者進行講演及討論，使公部

門、民眾、學生、顧問單位參與者皆能獲得相關新知識，藉由講座、交流討論等方式，

共同探討與學習。

論壇於109年以「公園未來式」，探討共融公園未來式、都市綠色基盤與降溫、公民審

議參與式設計等主題；110年為「公園新時代」分別探討孩子的夢想遊戲場、銀髮樂齡

友善公園及花之道線型公園等主題；111年主題為「療癒公園新世代」探討環境景觀色

彩、療癒環境營造、療癒植栽應用等主題；112年主題則為「全齡共融公園」探討全齡

共融公園及全齡遊戲場設施兩大主題。為持續促成景觀教育和專業實務經驗的溝通與銜

接，活動邀請國內、外相關領域知名專家學者、實際工作者進行專業分享，透過交流討

論，促進與會人員及青年學子共同探討公園改善優化議題與前瞻價值理念的激盪，打造

城市公園新樣態，落實環境永續發展願景。113年論壇主題以「親自然野趣公園」為主

題，探討親自然野趣公園及地景遊戲場兩大主題。

舉辦公園論壇及競圖

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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1.113年公園論壇-姈合ଷ抨  2.113年公園論壇-美樂地計畫Օ奧  3. 113年公園論壇-學生設計說明

臺中美樂地公園競圖䵌年收件資訊表

2

3

公園未來式

144件-14校

-Ḓ創公園論壇
-探討公園議題

16嶫3,200元

-共融公園未來式
-都市基盤與ᴳ伩
-公民參與式設計

-老岋公園改善
-新橛公園創意

109年

公園新時代

126件-18校

-因應ዖ情線上ፗඎ
-人৿蓋板實際運用

-਎子的䄬想遊戲場
-銀淯樂齡友善公園
-花之道線型公園

-花之道
-陽光公廁
-創意人৿蓋板

23嶫1,200元

110年

療癒公園新Ӯ代

171件-13校

-主視憽導入生命
  樹意涵

-環境景觀色୸
-療癒環境營造
-療癒植栽應用

-療癒公園
-天䱋ṹ術師

19嶫4,000元

111年

全齡共融公園

155件-9校

-開放非設計ᑀ系學生
  參與競圖
-國際論壇，邀請外ᔁ
  講者
-開幕前橏關活動

-全齡共融公園
-全齡遊戲場設施

-全齡共融公園
-全齡遊具

16嶫7,600元

112年

主題ݷ圸

年份

議題探討

競圖主題

參賽件數

Մ焧特色

總獎金

1

親自然野᪁公園

323件-9校


-新增Ꭸ୽ᇆ類型創意
  競賽
-聯合中台灣လ理平台
  共同展懀
-論壇展期延長，移至
  吖地展懀 

-親自然野᪁公園
-地景遊戲場

-親自然野᪁公園
-地景遊戲場
-美樂地Ꭸ୽ᇆ創意競賽

22嶫6,600元

113年


美樂地Ꭸ୽ᇆ創意競賽延長收件至113/11/8。
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1.113年公園論壇  2.公園競圖評選過程  3.公園競圖評選過程

配合年度論壇之主題及子題，舉

行全國學生競圖，以鼓勵學子參

與公共議題之討論及創意發想，

設計思維ᘉ轉෬有公園空間使用

型態及ܦ象，回䵍以人為本的環

境友善對策，ޝ現人與自然對話

在都市環境的可能性，以作為未

來執行之參考。

舉辦公園競圖

1

2

3

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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3.美樂地官方網ᒊ QR Code  4.美樂地網ᒊ主題活動殷面

1.公私協力推動台74䱋下綠美化  2.「北屯區兒童公園」為建設局ড়合民間基金會推動公園環境再造塅ֺ

環境的建設及維護，除由公部門揗揣外，更有搫民間團體及企業共同參與，近年民間團體及

企業熱心參與公園綠地建設、植樹活動及維管認沇不沓晟力，公私協力共同為臺中市的公園

綠地哴份心力。

民間團體及企業共同參與

團隊建置美樂地網ᒊ，提供完整各類活動、工作坊、各公園綠地及提供到達公園交通相關資

訊，方便民眾查詢資訊及提出問題並可 昧結市政府陳情整合平台。

美樂地網ᒊ建置及整合

1 2

3 4
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陽 光 公 廁 智 慧 管 理 與 維 護

智慧化廁間管理 QR Code

QR Code ܨ時通報系統包含意見ݍ映及滿意度ऴᒼ，由民眾主動䟄

ൈ廁間䔴揳之二維條嘨ܨ可昧結至公廁意見ݍ映及滿意度ऴᒼ畫面進

行通報，後續由維管人員維修，並由督導人員嘦認意見૪獲得গ適ᥴ

䷥後，回覆通報者。整體系統藉由資訊己集、資料分ຉ、吖狀ڣ斷、

。的ᥴ䷥方案ڔ時提ᯯ，ഩൎ極分ຉ公園公廁的問題焧，䌖求適ܨ

管
理
維
護

QR Code 通報回饋機制

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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0anaJement and 
0aintenance

有效率的收集資訊及大數䢡，提升維護管理之ׁ䢡與調配，提供最ܨ時伛嘦的ڣ斷。

數䢡化管理

維護䔀ࠟ每日上傳日報表ʒ維護䔀ࠟ透過公園景觀資訊管理系統，定時進行環境Ⴔ

侜，並ܨ時將公廁現況ೌ照上傳，所有資料線上資訊化。

公園景觀ၝ工系統
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公 廁 、 公 園 、 遊 戲 場 的 維 護 管 理 機 制

民眾ऴ䌃意見ݍ映針對設施問題 / Ⴔ侜問題 / 設置物品ऴ䌃意見，並懿桟是ވ需回

復。

電子מᓟ：通報完成後系統自動回應以電子暢件表示૪經收到案件將㱑ள處

理Ҕ並於完成辦理情୵後承辦人員可透過系統發ᭆ(-mail 通知民眾。

1.

意見ݍ映

由承辦人員或代理ᑻݗ，透過系統（分類為Ⴔ侜及設施維護），顯示相關意見ݍ映

事項，ᑀ室主管亦ׁ此ഩൎ案件處理進度。

Ⴔ侜類型（包含設置物品）由系統統一自動設定案件期ᴴ，並且自動透過 Line 群

組通知䔀ࠟ及承辦人員。

設施䠔䃼類型則由承辦人員透過系統設定案件期ᴴ，並由承辦通報各維護䔀ࠟ，案

件完成後，將傳輸至辦理情୵列管ഩഴ。

系統桟案列管

由䔀ࠟ經由系統上傳完工照ᇆ

辦理情況列管 : 由承辦ᑀ室或代理ᑻݗ，管ഴ相關案件辦理情୵，並檢視䔀ࠟ

上傳照ᇆ列管結案，ᑀ室主管亦ׁ此ഩൎ案件處理進度。

1.

2.

承辦及ᑀ室主管查詢滿意度調查統計。

民眾ऴ䌃滿意度

提供案件統計查詢ۑ能，提供承辦及ᑀ室主管ഩൎ相關資訊。

1.廁間QR Code位置  2.廁間QR Code位置

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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現 行 主 要 維 護 管 理 方 式

現行主要維護管理系統如下 ：

民眾通報系統 : 

1.1999專線。

2.臺中市公園公廁通報系統。

公園景觀ၝ工系統：

使用者為業務單位、設計監造單位及施工單位。系統主要內਻如下：

1.建立公園設施、植栽等基礎資料䓚。

2.工程ၝ工及進度᭄擽管考。

3.施工後資料更新。

主要維護管理系統

友善樹木空間資訊管理系統 : 

使用者為業務單位、設計監造單位及施工單位Ҕ民眾㰍能查詢。系統主要內਻

如下：

1.建立樹木樹種、位置、੮ੑ等基礎資料䓚。

2.᭬移除、移植、䟵植後更新資料䓚。

3.提供資料䓚之如賞樹景焧等各項運用。

4.樹木施工、維護管理及線上管理機制建立。

21

1. 臺中市公園公廁滿意度系統殷面
2. 臺中市公園公廁通報系統殷面
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績 效 成 果 與 目 標 落 實

聯合國永續發展目標(Sustainable 

Development Goals, SDGs)包含17

項目標。本計畫符合其中七項目標努

力推動，展現了永續發展目標之規模

與企圖心。

同理心為出發及思考，考量各年齡層、各種身體狀況的族群的環境需求，將以下元素

納入建設前規劃設計及建設後之維護管理通盤考量。

符合聯合國永續發展目標(SDGs)

照顧各年齡層及各種身體狀況之共融環境建立

無障礙設施

以無障礙環境及通用設計為設計原則。

陽光公廁-以風、光、水、景為設計基礎，112年起新設廁所男女廁間比至少

1:5、廁間坐蹲比至少3:2並設置各項方便親子、哺乳、無障礙、性別平等及宗教

習慣之陽光公廁。

全齡共融之特色遊戲場設施。

無障礙遊戲設施。

通用設計化 人本安全化 公園特色化 材料自然化

遊戲多元化 感官療癒化 棲地復育化 智慧創意化

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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建設時期除邀請各專家學者外，更常態性邀請各相關公民團體共同參與各階段之討論及

審查，以提供意見使建設推動更符合需求及品質，包含：

以橫向積極溝通協調方式思改變縱向思考模式

各相關團體參與式規劃設計之執行

以橫向積極溝通協調為推動模式以取代傳統縱向建設流程模式，包含

與使用者，公民社群、NGO團體及民意機構參與建設前、中、後階段，做充分之互動

及溝通，以營造符合多數使用者需求之休憩環境。

與各相關局處及各事業單位做縝密之討論，以節省工作時程及避免重複施作之浪費。

以資訊化公開各類資訊，以方便民眾查詢及政策宣導。

建立規劃設計及維護管理之SOP及通報系統。

景觀委員會：各項樹木種、移植及老樹保護議題。

共融公園及兒童遊戲場：規劃設計前、中、後期之討論及審議。

原生植栽復育：民間團體提供建議及樹苗。

1.兒童參與式工作坊  2.獨角仙公園地方說明會

62
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行政團隊對於新知識及技能之吸收外，新的思維之導入對整體團隊運作共識之建立及

工作之推動有著實質上的精進，包含：

行政團隊學術理論及新思維之導入

景觀總顧問之導入與協助理論與實務之幕僚角色之制度建立及協助研擬相關公園

綠地政策。

學術論壇之舉辦：於民國109年起舉辦，並以各先進專題邀集相關國內外學者進

行講演及討論，使公部門、民眾、學生、顧問單位參與者皆能獲得相關新知識。

景觀總顧問協辦之論壇、學生競圖活動

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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以減法為原則，整併及減少非必要設施，如整併美樂地公園告示牌面，除避免空間之雜亂及

危險，亦收資源節約及避免經費之浪費。

整併、減少非必要設施以節約資源及經費

各項教育訓練之舉辦：針對公園綠地及遊戲場相關主題，舉辦各項教育訓練，以提供

公部門同仁、顧問公司及民眾精進相關知識與運用之技巧。

工作坊之實際操作：以實際的操作及討論，針對景觀相關主題，由專業老師引領，使

與會者都能藉此有實際之成果與收穫。

全國學生競圖之舉行：配合年度論壇之主題及子題，舉行全國學生競圖，以鼓勵學子

參與公共議題之討論及創意發想，以作為未來執行之參考。

工程美學之推動：以工程美學生命樹觀念，以提升空間美學，並做為同仁之相關設施

規畫參考。

1.美樂地公園告示牌面示意圖
2.美樂地公園告示牌面整併工作施工後（豬事圓滿公園）

1 2
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計 畫 成 果

計畫推動期間，積極探詢各公民、在地團體及居民意見，協調各單位需求及廣納民

意。在團隊檢討與善意回應之下，獲得民眾良好回饋。並力邀當地民眾、NGO團體及

社群組織參與兒遊工作坊及實質審查。

公民參與-溝通與合作

至113年底建設局轄管之公園綠地、園道、廣場計1,125處，面積合計9,842,073m²。

人均綠地比提升至9.46 m²，躍升六都第二。

美樂地計畫提升綠地空間品質，人均綠地躍升六都第二

除改善環境亦注入新生命，完成案件涵蓋綠空廊道、花之道、黎新公園、豬事圓滿公

園、荔枝老樹公園等。

場所環境改造及再利用，注入新生命

美樂地特色公園以城鄉均衡發展為原則，兒遊改善取得衛服部證認，供民眾舒適安全

休閒之空間。

兒童遊戲場改善，實現幸福童年

以風光水景為設計基礎，提供親子、哺乳、無障礙、性別平等及宗教習慣之如廁環

境。落實性別平權設置性別友善廁所，且導入智慧化維管使公廁維管進入新里程碑。

打造陽光公廁，優化如廁環境

臺 中 美 樂 地 指 引 手 冊
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太平區馬卡龍公園

公園及行道樹導入資訊化管理，按時更新並公開資訊以利

民眾查詢。透過1999專線及QR Code 維修通報，完成線

上通報、並改善回報修繕情況。

管理維護資訊化，減少人力資源效率提升

由建設局及景觀總顧問團隊合作，針對多項議題編撰手冊及指引，供同仁推行相關業務檢視

及參考，如「美樂地手冊」、「陽光公廁執行手冊」、「工程美學指引手冊」、「防災公園

規劃操作指引」、「臺中市公園兒童遊戲場工作手冊」。

相關指引及操作手冊製作，將技術與專業面加以展現

66

臺 中 美 樂 地 計 畫
美 好 生 活 映 臺 中



外 溢 效 應

經建設團隊默默學習及努力精進下，多項成果亦成為其他團體標竿學習的對象，團隊

也無私分享相關建設自初期規畫設計至管理維護各階段之經驗，在教學相長的態度下

交流，成為觀摩標的除了是對團隊的肯定外，更是持續努力的動力。

獲 獎 榮 譽

努力執行是本職，獲獎更是種肯定，建設局近年獲獎無數，獲得各界肯定。除了在第

8、9屆台灣景觀大獎獲得獎項肯定，更於民國112年參加第10屆台灣景觀大獎，得到

參賽10件獲獎7件的榮譽，其中黎新公園更獲得實踐國際景觀師協會IFLA APR Land-

cape Charter類(優質獎)，不啻為團隊注入新的前進動力。

在公私建設團隊的努力下，建設局近年於工程品質金質獎、園冶獎等獎項獲獎無數，

獲得各界肯定，茲列舉重要獎項如下：

1.新北市政府參訪  2.嘉義市政府參訪活動 

1 2

「2019雲端物聯網創新獎」

「2020第8屆台灣景觀獎」

「2021年全球卓越建設獎」永續發展類 - 銀獎

「2022第10屆台灣景觀大獎」環境規劃設計類 - 佳作

「2022智慧城市創新應用獎」智慧政府領域優勝獎

「2023法國創新設計大獎」 燈光設計類 - 金獎

「2023繆思設計大獎」室內設計類 - 金獎

「2023繆思設計大獎」燈光設計類 - 鉑金獎

「2024年建築園冶獎」公園綠地景觀類 - 建築園冶獎

「113年台灣健康城市暨高齡友善城市獎」健康城市類－ 

   綠色城市獎

「113年第24屆公共工程金質獎」- 維護管理類佳作

中央公園
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「110年度豪中市政府公共工程獎」景觀工程類 - 特優

「第29屆華建築金石獎」優良空間活化類 - 規劃組金石獎

「第21屆公共工程金質獎」土木類 - 佳作

「2021第九屆台灣景觀大獎」環境設施類 - 佳作獎

「2022年臺中市公共建築景觀類」- 建築圍冶獎

「第三屆全國水環境大賞」大賞獎 - 水漾生活獎

「2022國家卓越建設獎」最佳環境文化類 - 金質獎

「第十屆臺中市都市空間設計大獎」公共空間類 - 傑出獎

「112年度台灣健康城市暨高齡友善城市獎」高齡友善城市類 - 無礙獎

「 IFLA Asia Pacific LA Awards 2023」公園及開放空間類 - 佳作獎

「2023年亞太地區國際景觀大獎」- 優選 

「2024第三屆臺灣永續行動獎」- 銀獎

「111年及112年都市公園無障礙環境督導計畫」- 特優

黎新公園

「112年度台灣健康城市暨高齡友善城市獎」健康城市類-綠色城市獎

馬卡龍公園

「2021第九屆台灣景觀大獎」特殊主題類 - 佳作獎

花之道

「2022第10屆台灣景觀大獎」特殊主題類 - 生態保育特別獎

「2024年建築園冶獎」公園綠地景觀類 - 建築園冶獎

「臺中市第十一屆都市空間設計大獎」公共環境空間獎 - 傑出獎

興進、太原綠園道

豐原花之道
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大肚山福爾摩沙之大肚山天然復育植樹計畫

「2022第10屆台灣景觀大獎」特殊主題類-生態保育特別獎

西屯西大墩公園

「2022第10屆台灣景觀大獎」生態保育特別獎類 - 綠色城市獎

「2024年建築園冶獎」公園綠地景觀類 - 建築園冶獎

荔枝老樹公園

「2020第8屆台灣景觀大獎」環境規劃設計類 - 優質獎

「2022第10屆台灣景觀大獎」社區營造/創生發展類 - 佳作

十全公園

「2023第11屆台灣景觀大獎」實踐永續績效類 - 佳作獎

「2024年建築園冶獎」公園綠地景觀類 - 建築園冶獎

「2024國家卓越建設獎」 最佳環境文化類 - 優質獎
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「2022第十屆台灣景觀大獎」環境規劃設計類 - 傑出獎 

「2023年第二屆 APSAA亞太永續行動獎」永續行動獎 - 銅級

「2023年第三屆 TSAA台灣永續行動獎」永續行動獎 - 銅級

「112年臺灣健康城市暨高齡友善城市獎」高齡友善城市類 - 無礙獎

「2024年第三屆 APSAA亞太永續行動獎」永續行動獎 - 銀級

「2024國家卓越建設」最佳規劃設計類 - 金質獎

                               森林嘉年華 - 后里森林公園自然遊戲實驗計畫

「113年台灣健康城市暨高齡友善城市」，豬事圓滿公園海報類 - 金獎
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「2023第11屆台灣景觀大獎」

          「雲海森林-大坑觀音亭」環境規劃類-佳作獎

 「台中公墓轉型綠美化-圓滿我們的家園 綠應時應地而生」

                                                            環境規劃類-佳作獎

東元稻田森林公園

南屯第7公墓



臺中市長盧秀燕相當重視市民休憩及公園環境，於民國108年推出「台中美樂地計畫」至今，

市民之間與國際獲獎好評不斷，今年度因應極端氣候及夏季炎熱，為避免到公園從事休閒活動

的大小朋友曬傷或中暑，任何時間都可在公園遊玩，盧市長特別將美樂地計畫升級到3.0，除

延續友善、全齡、共融、無障礙理念外，配合遊戲場空間特色環境增加遮蔭設施。市府建設局

規劃於中央公園設置「飛行美樂地」特色遊戲場，將以飛行體驗主題設計遊具型式，並配合遊

具結構設置遮蔭頂棚，打造24小時全天候皆可遊玩的優質休憩空間。 

除豐富及提供良好的遊樂環境外，台中市內因應各民眾需求打造各具特色遊戲場與無障礙廁

所，建設局廣邀市民提供使用與改善意見，針對周邊無障礙廁所指標引導、增加照顧床、飲水

機、遊戲區增設溝通板（提供無法表達的身障小朋友溝通使用），以及多道管狀滑梯樣式於符

合法規條件下採局部透明或半開放式讓民眾一同檢驗與監工，創造雙贏局面。

市長盧秀燕更於民國111年推動「全民野餐日」，透過活動舉辦、實踐「低碳、節能、惜食、

無塑、無痕」五大環保承諾，除鼓勵民眾搭乘大眾運輸至現場，讓民眾攜家帶眷享受悠閒野餐

時光，市長盧秀燕說，以「帶上親愛的人」為主題，打造台中獨有「山．海．屯．城」全民野

餐日，擴大舉行成效顯著，希望可以遍地開花，擴大每區都設公園野餐區，讓野餐日成為城市

品牌外，也成為市民生活一部分！
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1.中央公園-飛行美樂地  2.2024臺中市民野餐日
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結 語
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