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C E D A W 介 紹

P A R T 0 1

各項性別平等權利，包含參與政治及公共事務權、參與國際組織權、國籍權、教育權、就業權、農村婦女權、

健康權、社會及經濟權、法律權、婚姻及家庭權等
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CEDAW法條、一般性建議、相關法規依據

(c)

性別平權，消除歧視，新好臺中

CEDAW公約第 13 條 (c)：經濟和社會福利
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CEDAW公約第 25 號一般性建議

性別平等政策綱領：「健康、醫療與照顧」篇

臺中市性別平等政策方針：第 7 組環境能源與科技組
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建 設 局 C E D A W 案 例
臺 中 市 公 園 公 廁 改 善 計 畫

P A R T 0 2

您的內容在此輸入，或透過複製文本，在此方塊中選擇貼上並選擇僅保留文本。您的內容在此輸入，或透過複製文本
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案例內容
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男性

使用廁所時長

性別統計與分析

廁所除了整潔之問題以外，男女廁間比例數亦是一大課題

每位女性都曾有過在廁所門口大排長龍的經驗，卻經常發現

旁邊的男廁無人使用，卻不好意思進入使用，客觀上來說女

性使用廁所的時間較男性為久，根據調查，臺灣女性如廁時

間約70~73 秒 男性如廁時間則約為 30~35 秒 兩者之間約差 2

倍時間。

故男、女廁間比例如設置適宜方能讓不同性別、族群的市民
皆能夠享有更舒適、安全、友善的如廁空間。

衍生女用便器數量應至少為男用便器之 2 倍

性別統計與分析
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建設局推行臺中美樂地計畫內容包括廁所革命及共融公園推動計畫，其中陽光
公廁環境提升，以照顧高齡者、家長、女性、小朋友等多數使用者需求，除了
改善公共廁所的通風系統，避免臭味產生，廁所內光線明亮不陰暗，良好的乾
濕分離系統保持廁所乾燥，同時也納入美學設計，將廁所空間搭配建築及景觀
改造，融入在地文化特色等元素，將老舊公廁翻轉為「陽光公廁」。

性別統計與分析

以推廣人性化公廁的設計為目的，導入美學設計，依現地條件打造優於法規
設置規範的理念，考量使用者需求便利設置包括置物平台、不同高度洗手台、
衛生紙、洗手液、求救鈴、扶手等設施。同時提出創新作為，包括簡化一定
規模以下建築物（如公廁及公園相關附屬設施）建築執照申辦程序、引入民
間參與公廁智慧化、QRcode通報回饋機制及編製「臺中美樂地計畫陽光公廁
執行手冊」，推廣市府各單位。

陽 光 公 廁

從公廁水準可以看出一個城市對角落細節的用心
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東區 十全公園陽光公廁



滿
意
滿
意

91.1%受訪者表示滿意(41.3%表示非

常滿意，49.8%表示還算滿意)

不
滿
意

不
滿
意

4.1%的受訪者表示不滿意(3.3%表示

不太滿意，0.8%表示非常不滿意)

4.8%無明確意見

性別統計與分析

「打造陽光公廁的努力」滿意度
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打造陽光公廁

不僅將公廁設備汰舊換新，也將高齡者、家長、女性、小朋友

等多數使用者的需求納入考量， 以人性化、通風乾淨的廁所為

目標，考量使用者需求便利，設置置物區、背包掛環、置物平

台、求救鈴等設施，以無障礙使用為原則 。男女廁間比例朝每

設置一男性廁間須同時設置五間以上女性廁間之比例、坐蹲廁

間比3：2以上，增加親子廁間所需的設備，並符合無障礙使用，

打造更友善的廁所空間。
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坐蹲廁間比3：2
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性別統計與分析

據統計 108 年改善合計 11 座 (14 處公廁 )；109 年改善合計： 19 座 (21 處公廁 ) 、 1 處企業認養、

2 處室修公會競圖； 110 年改善合計 20 座 (21 處公廁 ) ；111年改善合計：25處 ( 26座公廁 ) ；112

年改善合計：13處公廁，將持續推動改善女性如廁條件，增加女性公廁便器數量、規劃較佳的女性

如廁環境及增加設置女性流動廁所等措施，以減少其等候時間，提昇滿意度，係未來努力方向。
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